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Vertragsabschluss / Zahlung des Abonnements 
Der Vertragsabschluss zum Fitnesstraining oder 
Group Fitness ist verbindlich. Nach dem Abschluss 
des Abo-Vertrages wird von der Meditop Training 
GmbH Rechnung gestellt. Eine Ratenzahlung ist 
auf Anfrage möglich. Die Bezahlung berechtigt zur 
Nutzung der Trainingseinrichtungen und/oder zur 
Teilnahme an Group Fitness Kursen für die Dauer 
des Abonnements sowie der Leistungen gemäss 
Vertrag. 

 

Abo-Upgrade 
Ein Abo-Upgrade ist wie folgt möglich: 
3 Mt auf 6 Mt im ersten Monat 
6 Mt auf 12 Mt innert den ersten 3 Monaten 

 

Abwesenheit und Time Stop 
Das Abonnement (exkl. Sommeraktion) kann infolge 
Ferienabwesenheit kostenlos hinterlegt werden: 
12 Monats-Abo für 5 Wochen pro Abo Dauer 
6 Monats-Abo für 4 Wochen pro Abo Dauer 
3 Monats-Abo für 2 Wochen pro Abo Dauer 
Eine schriftliche Ankündigung ist mindestens fünf 
Arbeitstage im Voraus nötig. Bei Abwesenheit in- 
folge Krankheit, Unfall, Schwangerschaft und Militär 
wird die Zeit gemäss Arztzeugnis resp. Marschbefehl 
gutgeschrieben. Der Trainingsunterbruch muss vor 
Beginn der Absenz, resp. unverzüglich, gemeldet 
werden (Arztzeugnis oder 
Marschbefehl beilegen). 

 

Stornierung 
Eine Stornierung des Abonnements bei plötzlicher 
Erkrankung/Sportverbot liegt im Ermessen der 
Meditop Training GmbH und kann nicht garantiert 
werden. Ein Unkostenbeitrag kann durch die 
Meditop Training GmbH in Rechnung gestellt 
werden. Gutscheine, welche für ein Fitness Abo 
oder für Dienstleistungen des MeditopCenters 
gekauft werden, können nicht rückerstattet werden. 

Centerschliessung 
Im Falle einer Schliessung des MeditopCenters, 
z.B. wegen Schäden, Umbauarbeiten, Betriebsaus- 
flügen etc. von bis zu 4 Wochen pro Jahr, hat der 
Kunde keinen Anspruch auf eine Rückvergütung 
oder automatische Verlängerung des Vertrages. Bei 
Schliessungen aufgrund höherer Gewalt (z.B. 
Epidemie, Pandemie, kantonale oder staatliche 
Erlasse und Entscheide, oder andere Ereignisse), 
besteht keinerlei Anspruch auf Rückvergütung oder 
Verlängerung des Vertrages, unabhängig von der 
Zeitdauer der Schliessung. Meditop Training GmbH 
steht es frei, freiwillige Rückvergütungen oder 
Verlängerungen des Vertrages zu gewähren. 

 

Versicherung/Haftung 
Das Benutzen der Anlagen erfolgt auf eigene Ge- 
fahr. Die Meditop Training GmbH entzieht sich der 
Haftung bei Personen- und Sachschäden durch die 
Verwendung von Trainingshilfsmitteln oder Hand- 
habung des Geräteparcours. Für alle von der Medi- 
top Training GmbH organisierten Kurse wird jegliche 
Haftung für entstandene Schäden ausgeschlossen. 
Teilnehmende mit gesundheitlichen Einschränkun- 
gen sind für das Einholen einer ärztlichen Tauglich- 
keitsbescheinigung vor Trainings- oder Kursbeginn 
selbst verantwortlich. Änderungen des Gesund- 
heitszustandes müssen unverzüglich gemeldet 
werden. 

 
Für Diebstahl und Verlust von Gegenständen kann 
die Meditop Training GmbH nicht haftbar gemacht 
werden. Alle weiteren Ansprüche werden ausdrück- 
lich wegbedungen. Die Trainierenden sind daher 
selber für eine ausreichende Versicherungsdeckung 
verantwortlich. 
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Trainingsbeginn 
Das Fitnesstraining darf erst nach einer Einführung 
aufgenommen werden. Einführungs- und Kontroll- 
trainings werden nur nach Terminvereinbarung 
durchgeführt. Teilnehmende mit gesundheitlichen 
Einschränkungen sind für das Einholen einer 
ärztlichen Tauglichkeitsbescheinigung vor Beginn 
des Trainings verantwortlich. 

 

Hausordnung 
Jedes Mitglied hat sich an die Hausordnung zu 
halten. Die Meditop Training GmbH behält sich vor, 
einen oder mehrere Teilnehmer aus einem Kurs resp. 
vom Fitnesstraining auszuschliessen. Bei einem Aus- 
schluss werden die Abo-Kosten nicht rückerstattet. 

 

Trainingsangebote und Einrichtung 
Es ist Sache des MeditopCenters, nach eigenem 
Ermessen, die Art und Anzahl der Trainingsgeräte, 
Einrichtungsgegenstände, Angebote etc. zu 
bestimmen. Die Veränderung der Einrichtung, 
Wegnahme oder Ersatz von Trainingsgeräten, zeitli- 
cher Ausfall einzelner Geräte oder ähnliches, berech- 
tigen keinesfalls zur Entschädigung des 
Kunden. 

Programm- und Preisänderungen 
Programm- und Preisänderungen sowie Änderungen 
in den AGB bleiben vorbehalten. Es gilt jeweils die 
neueste Version unter www.meditop.ch. 

 
 
Schutzkonzept 
Im Rahmen gesetzlicher Erlasse kann die Meditop 
Training GmbH ein Schutzkonzept, wie z.B. bei 
COVID-19, umsetzen. Veränderungen der internen 
Abläufe und Leistungen können die Folge sein. 
Trainierende haben sich an das Konzept zu halten. 

 

Öffnungszeiten des MeditopCenters 
Die Öffnungszeiten des MeditopCenters sind auf der 
Website www.meditop.ch aufgeführt. Die Änderung 
der Öffnungszeiten bleibt vorbehalten. 

 

Gerichtsstand 
Für alle Rechtsbeziehungen mit der Meditop Training 
GmbH ist Schweizer Recht anwendbar. Gerichts- 
stand ist Lenzburg. 

 
 
Kursorganisation 
Fällt eine Kursleitung aus, kann die Meditop Training 
GmbH einen Kursleiterwechsel vornehmen oder 
eine Stellvertretung einsetzen. Die Meditop Training 
GmbH kann einen Kurs absagen, wenn eine mini- 
male Teilnehmerzahl von 4 Personen nicht erreicht 
wird. Änderungen am Kursprogramm sind vorbe- 
halten, diese ermöglichen ein abwechslungsreiches 
und modernes Kursangebot. In allen genannten 
Fällen ist die Meditop Training GmbH zu keiner 
Rückerstattung verpflichtet. 
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Herzlich willkommen 
 

 

 

Wir freuen uns, dass du bei uns trainierst und wir tun unser Möglichstes, damit du dich 
bei uns wohlfühlst. Im Interesse einer guten Ordnung sind wir auch auf deine Mithilfe 
angewiesen. Deshalb gestatten wir uns, dich auf die wichtigsten Punkte unserer 
Hausordnung hinzuweisen. Diese ist ein integrierter Bestandteil deiner Mitgliedschaft. 
Herzlichen Dank! 

 

Hausordnung 
 

 

 
 

Allgemein 
Bitte verlasse die Trainingsfläche und Garderobe 
pünktlich vor Centerschluss. Personen mit starkem 
Körpergeruch bitten wir, zum Wohlbefinden aller, 
entsprechende Massnahmen zu treffen, z.B. vor 
dem Training zu duschen. Das Telefonieren auf der 
Trainingsfläche ist unerwünscht. Den Weisungen 
des Personals ist unbedingt Folge zu leisten. Das 
MeditopCenter behält sich vor, einen oder mehrere 
Teilnehmer vom Training auszuschliessen. Ist das 
der Fall, kann keine Rückvergütung der Abokosten 
geltend gemacht werden. 

 

Trainingsfläche 
Bevor du mit dem selbständigen Training beginnst, 
erhältst du eine Einführung durch einen Fitness-In- 
struktor. Die Geräte dürfen nur gemäss Instruktion 
genutzt werden. Bitte reinige die Ausdauergeräte 
nach der Benutzung mit dem dafür vorgesehenen 
Desinfektionsmittel. Bitte lege benutzte Gewichte in 
die dafür vorgesehenen Ständer zurück und ent- 
ferne die Gewichtsscheiben wieder von den Han- 
telstangen. Jedes Mitglied wird gebeten, Ordnung 
zu halten und die Trainingsgegenstände/-Utensilien 
wieder an den vorgesehenen Ort zurückzulegen. 

 

Getränke 
Bitte bringe Getränke nur in verschliessbaren, 
bruchsicheren Trinkflaschen in die Trainingsräume 
mit. Essen ist auf der Trainingsfläche nicht erlaubt. 

 

Fundgegenstände 
Fundgegenstände werden max. für 1 Monat auf- 
bewahrt. Danach werden sie in der Fundgrube zum 
Mitnehmen für alle aufgestellt. Nicht abgeholte Ge- 
genstände werden an karitative Institutionen abge- 
geben, es besteht kein Rückforderungsrecht. 

Sicherheit 
• Kinder dürfen sich zu ihrer eigenen Sicherheit 

nicht auf der Trainingsfläche aufhalten, auch 
nicht in Begleitung ihrer Erziehungsberechtigten. 

• Unsachgemässe Nutzung der Geräte und Ein- 
richtungsgegenstände ist strengstens untersagt. 
Unnötiges Lärmen und Störung des normalen 
Betriebes ist zu vermeiden. 

• Der Zutritt und die Nutzung der Einrichtung 
unter Einfluss berauschender Mittel sowie 
verbotener leistungssteigernden Substanzen ist 
untersagt. 

 
Bei Zuwiderhandlung wird die Mitgliedschaft mit 
sofortiger Wirkung aufgelöst und es besteht kein 
Anspruch auf Rückerstattung der Abokosten. 

 

Schuhe/Handtuch 
Bitte lege während des Trainings immer ein 
Handtuch auf die Sitz- und/oder Liegeflächen der 
Geräte. Die Trainingsräume dürfen nur mit sauberen 
Hallenschuhen betreten werden. Ohne Schuhe ist 
das Training nicht erlaubt. Ausnahme: five, Igelbälle 
u.ä., hier darf auf dem schwarzen Boden mit Socken 
trainiert werden. Im Group Fitness kann nach Ermes- 
sen des Trainers barfuss oder mit Socken auf den 
Matten trainiert werden – danach sind die Matten 
gut zu reinigen. Beim Verlassen des Group Fitness 
Raumes sind wieder Turnschuhe anzuziehen. 

 

Garderoben/Duschen/Toiletten 
Als rücksichtsvolles Mitglied trocknest du dich bitte 
vor dem Verlassen der Dusche ab und benutzt zur 
Reinigung den bereitstehenden Gummiwischer. 
Die Toiletten sind so zu verlassen, wie sie auch 
gerne wieder vorgefunden werden. Nachfolgende 
Mitglieder wissen dies zu schätzen. 
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Zusätzliches Reglement für Group Fitness 
 

 

 
 

Kursanmeldung 
Die Anmeldung zum jeweiligen Kurs ist verbindlich. 
Die Kursbuchung kann telefonisch, persönlich oder 
über die App MyWellness erfolgen. Da die maximale 
Teilnehmerzahl in unseren Kursen begrenzt ist, bitten 
wir die Teilnehmenden, sich jeweils 24 Stunden im 
Voraus zuverlässig an- oder abzumelden. 

 

Kursbeginn 
Die Kurse im MeditopCenter starten pünktlich. 
Sobald der Kurs läuft, kann nicht mehr zur Gruppe 
hinzugestossen werden. Die Teilnehmenden sollen 
sich ca. 5–10 Minuten vor Kursstart im Raum ein- 
finden, um das Equipment vorzubereiten. 

 

Ausfall einer Kursleitung 
Fällt eine Kursleitung aus, kann die Meditop Training 
GmbH einen Kursleiterwechsel vornehmen, eine 
Stellvertretung einsetzen oder einen Kurs absagen. 

 

Minimale Teilnehmerzahl 
Die Meditop Training GmbH kann einen Kurs ab- 
sagen, wenn eine minimale Teilnehmerzahl von vier 
Personen nicht erreicht wird. Die angemeldeten Teil- 
nehmenden werden über eine Kursabsage frühzeitig 
informiert. 

 

Kursprogramm 
Änderungen am Kursprogramm sind vorbehalten, 
diese ermöglichen ein abwechslungsreiches und 
modernes Kursangebot. 

 

Punktekarten 
Die Mitglieder mit einer Punktekarte geben diese 
unaufgefordert bei jedem Besuch der Kursleitung 
ab. Verpasste Lektionen dürfen vom MeditopCenter 
nachträglich abgestrichen werden. 

Klimaanlage, Fenster und Musikanlage 
Die Steuerung von Klimaanlage und Fensteröffnung 
ist Aufgabe der Kursleitung. Die Teilnehmenden 
dürfen sich mit Wünschen jederzeit einbringen. Dies 
gilt auch für die Lautstärke der Musik. 

 

Handtuch & Trinkflasche 
Während des Trainings wird ein Handtuch auf die 
Matten gelegt. Wir empfehlen ein separates Sch- 
weisstuch mitzubringen. Die Getränke dürfen in 
verschliessbaren, bruchsicheren Trinkflaschen mit in 
den Kursraum gebracht werden. 

 

Schuhe 
Die Kursräume dürfen nur mit sauberen Hallen- 
schuhen betreten werden. Nach Ermessen des Train- 
ers kann barfuss oder mit Socken auf den Matten 
trainiert werden – danach sind die Matten gut zu 
reinigen. Beim Verlassen des Group Fitness Raumes 
sind wieder Turnschuhe anzuziehen. 

 

Indoor Cycling 
Die Einstellungen an den Bikes werden nach dem 
Gebrauch wieder in die neutrale Postition zurück- 
gestellt, die Hebel werden nur locker angezogen. 
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